REGULAMIN
MIKOEAJKOWYCH ZAWODOW PELYWACKICH SZKOE PODSTAWOWYCH

CEL ZAWODOW
1. Umozliwienie sprawdzenia swoich umiejetnosci ptywackich w rywalizacji sportowe;.
2. Przeglad umiejetnosci ptywackich w celu wylonienia talentow ptywackich wsrod

dzieci i mtodziezy.

3. Efektywne wykorzystanie infrastruktury sportowej basenu OLIMPIC.

MIEJSCE ZAWODOW

4. Centrum Sportowo Rekreacyjne OLIMPIC ul. Turystyczna 6, 26-067 Strawczyn.
TERMIN

5. Czwartek 11.12.2025 1.

Rozgrzewka — godz. 9:00, rozpoczecie zawodow — godz. 93°.

ORGANIZATOR ZAWODOW

6. Samorzadowe Centrum Kultury Sportu 1 Czytelnictwa w Strawczynie ul. Turystyczna 6,

26-067 Strawczyn

UCZESTNICTWO
6. Udziat w zawodach jest bezptatny !
7. Impreza ma charakter otwarty, moga w niej uczestniczy¢ uczniowie zrzeszeni w klubach

sportowych jak 1 amatorzy.
8. Opiekun zobowigzany jest do posiadania zgody rodzicoOw na udziat dziecka w zawodach
oraz o$wiadczenie rodzicow, ze stan zdrowia ich dziecka pozwala na udzial w zawodach.
0. Grupa bez opiekuna nie bedzie dopuszczona do zawodow!

10.  Uczestnikéw imprezy obowigzuje regulamin ptywalni ,,OLIMPIC”



PROGRAM ZAWODOW

Grupa Klasa Dystans Styl Kategoria
1 rocznik 2017-2018 i mtodsze 25 m. dowolny dziewczeta
2 rocznik 2017 - 2018 i mtodsi 25 m. dowolny chtopcy
3 rocznik 2015-2016 25 m. dowolny dziewczeta
4 rocznik 2015-2016 25 m. dowolny chtopcy
5 rocznik 2013-2014 50 m. dowolny dziewczeta
6 rocznik 2013-2014 50 m. dowolny chtopcy
7 rocznik 2011-2012 50 m. dowolny dziewczgta
8 rocznik 2011-2012 50 m. dowolny Chlopcy

SZTAFETY

Grupa Klasa Dystans Styl
1 rocznik 2015 r—2018 r 4x25m dowolny
2 rocznik 2011r — 2014r 4 x 50m dowolny
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PRZEPISY TECHNICZNE

Start indywidualny

Kazda szkota do konkurencji indywidualnej zgtasza dowolng liczbg zawodnikow.

O przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgloszen.

Konkurencje indywidualne rozgrywane sg stylem dowolnym osobno dla dziewczat

i chtopcéw w seriach na czas.

Starty indywidualne odbywac si¢ beda jednoczesnie na 6 torach 25-metrowych.

Start indywidualny nie wyklucza startu w sztafecie.

Zawodnicy startujg z wody.

W przypadku takiego samego czasu o miejscu decyduje kolejnos¢ zgloszenia zawodnika.
Zabronione jest przeszkadzanie innemu zawodnikowi oraz uzywanie urzadzen lub ubioru,
ktére pomagatyby zwieksza¢ szybkos¢, — np. ptetwy, tapki.

Dozwolone jest uzywanie sprzgtu wypornosciowego — np. deski, makarony.

Start sztafet

Kazda szkota do konkurencji zglasza jedng sztafete.

Starty sztafet odbywac si¢ beda jednoczes$nie na 6 torach 25-metrowych.

Start w sztafecie nie wyklucza startu indywidualnego.

Zawodnicy startuja z wody.

Zabronione jest przeszkadzanie innemu zawodnikowi oraz uzywanie urzadzen lub ubioru,
ktére pomagatyby zwigksza¢ szybko$¢, — np. ptetwy, tapki.

Dozwolone jest uzywanie sprze¢tu wypornosciowego — np.deski, makarony.

Zsloszenie do zawodow

Zgloszenie powinno zawiera¢ list¢ imienng ucznidw z podaniem, nazwy i numeru
szkoty, wykaz konkurencji, do ktérej uczniowie zostali zgloszeni. Zgtoszenie nalezy
przesta¢ w wersji elektronicznej na adres: sport@scksic.strawczyn.pl (do pobrania ze

strony internetowej www.olimpicstrawczyn.pl zatgcznik nr 2).

Wersje papierowa, potwierdzong przez dyrekcje szkoly, nalezy dostarczy¢ organizatorowi
w dniu zawodow.

Zgloszenia zawodnikéw w dniu zawodow nie bedg przyjmowane!

Zgloszenia nalezy przesta¢ do 08.12.2025r.

Kazda druzyna posiada swojego opiekuna.

Organizator nie zapewnia transportu na zawody.


http://www.olimpicstrawczyn.pl/

NAGRODY
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Miejsca I — III: medale, puchary, nagrody rzeczowe klasyfikacji indywidualnej oraz
pamiatkowe puchary w sztafetach.
Dla wszystkich uczestnikow przewidziany jest pamigtkowy medal — limit 150

0s0b (decyduje kolejnos¢ zgloszen) .

POSTANOWIENIA KONCOWE
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Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione i pozostawione na terenie
ptywalni.

Po dokonaniu zgtoszenia do zawodow (tj. do dnia 08.12.2025r) nie beda mozliwe

jakiekolwiek zmiany dotyczace startow zawodnikow; dopisywanie, zamiana itp.
Ubezpieczenie zawodnikow lezy po stronie zgtaszajacych ich szkot.

Zgloszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacja postanowien niniejszego
regulaminu.

Komisj¢ s¢dziowska powoluja organizatorzy.

Na basenie obowigzuja stroje zgodne z Regulaminem Ptywalni.

Opiekun druzyny odpowiada za pobrane klucze do szafek zawodnikoéw oraz porzadek

w szatniach, z ktorych korzystaja jego podopieczni, opiekuje si¢ swoimi zawodnikami na
basenie w czasie trwania zawodow.

Kwestie sporne w zakresie przeprowadzenia zawodow reguluje organizator zawodow
wylacznie w dniu zawodéw w wyznaczonym czasie zawodow plywackich.

Kwestie sporne dotyczace konkretnego startu moga by¢ zglaszane przez zawodnika 1 jego
opiekuna do Sedziego Gtownego bezposrednio po zakonczeniu tego wyscigu (przed
rozpoczgciem kolejnego ). Jezeli do tego momentu nie zostang zgloszone zastrzezenia
wyniki s3 ostateczne.

Podczas rozgrywania zawodow na torach basenowych nie moga znajdowac si¢ zawodnicy,
ktorzy przeprowadzajg rozgrzewke.

Organizator zawodow zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.
Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu.

Wszelkich informacji dotyczacych zawodow udziela: Michat Dziura 691240108

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje organizator zawodow.

ZAPRASZAMY DO UDZIALU I ZYCZYMY SUKCESOW !!!



